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Lancés à 4 000 mètres
d'altitude, le premier
a 45 secondes pour

effectuer, en chute libre, un
programme imposé digne
d'un gymnaste de haut ni-
veau tandis que le second
filme en respectant tou-
jours la même distance en-
tre eux.

Ce sport demande une im-
portante préparation mus-
culaire et cardiaque. Le
pratiquant doit fournir un
effort violent et rapide,
d'où un besoin de tonicité
et d 'un bon gainage du
corps. L'ensemble doit être
esthétique et technique.
Les prestations de l'un et
l'autre sont notées.

Près de 6 000 sauts
La commune compte un

champion du monde dans
cette discipline. Ce sport
lui réussit plutôt bien puis-
qu'avec son coéquipier
Fred Nenet, ils avaient déjà
été sacrés champion de
France.

C e s d e u x c o m p è r e s ,
soucieux de l'esthétisme
de leurs figures, totalisent
à e u x d e u x p r è s d e

6 000 sauts. Leurs entraîne-
ments, c'est sur la base de
Champforgeuil qu'ils les
réalisent et en soufflerie,
véritable outil pour la pro-
gression, l'entraînement et
la préparation aux nouvel-
les figures (avec un flux
d'air pouvant dépasser les
250 km/h, les techniques
de travail en 3 D sont main-
tenant plus accessibles).

D’autres passions
Cyril a été militaire pen-

dant quinze ans. Durant

cette période, il a participé
à de nombreuses missions à
l'étranger (Afrique, centre
Europe , Guyane , Côte
d'Ivoire, Égypte, Somalie,
Nouvelle-Calédonie).

En 2006, Cyril prend sa
retraite pour se consacrer à
la compétition dans le pa-
rachutisme qu’il avait dé-
buté en 1994 et découvre le
free style en 1998.

Cyril a des passions an-
nexes, le vélo et la course à
pied pour préparer des
raids nature.

ARCEAU. La commune compte parmi ses habitants un champion du monde.

CyrilColin,unefiguredustyle
Le free style est une disci
pline sportive du parachu
t isme qui se prat ique à
deux : un performeur et un
vidéoman.

Habitant la commune,
Jean-Pierre Carmoi, membre
de l’association ArtBFC,
participe au spectacle Cela
fait-il du bruit, organisé par
l’association.

Il fait le point sur son enga-
gement.
Comment définir le spec-

tacle ?
« Cela fait-il du bruit ? mê-

le chant, expression corpo-
relle et mise en scène. Cela
se rapproche un peu d’une
performance, il s’agit d’une
expérience unique pour moi,
unissant le chant contempo-
rain et la lecture de texte
rythmée. C’est une œuvre
chantée par des choristes,
accompagnée de gestes et de

déclamations. Une manière
de communiquer avec des
sons au-delà des mots... une
expérimentation agréable. »
Que vous apporte cette

expérience ?
« Nous sommes entourés

de professionnels. Cela fait-
il dubruit est joué d’après Jo-
nas Orphée de Patrick Du-
bost. La conception musica-
le est assurée par Valérie
Philippin, Marion Golmard
nous encadre pour la coordi-
nation et la mise en scène.
Nous répétons individuelle-
ment puis ensuite, tout le
monde participe à la mise en
scène et progresse, accom-
pagné par les professionnels
au sein du chœur. »

Comment percevez-vous
cette création ?

« Nous avons produit nos
propres textes, dans le cadre
d’atelier d’écriture. Ceux-ci
seront intégrés dans la créa-
tion, dont le thème est Jonas
et la Baleine. Dans cet esprit
nous sommes tous dans le
ventre de la baleine et nous
essayons de communiquer.

« Nous avons créé des ob-
jets parlants non identifiés,
que nous faisons parler, par
un jeu de lettres mélangées,
selon des règles précises.
Cette création à la fois poly-
phonique, polyrythmique et
participative nous apporte
un enrichissement inté-
rieur. »

FONTAINE-FRANÇAISE

Chantons en chœur dans le ventre de la baleine

JeanPierre Carmoi
et son Opni (objet parlant non
identifié). Photo Rémy Monget

ENBREF

RENÈVE
Réunion du Club des aînés
mercredi
Le Club des aînés de Cheu-
ge, Jancigny, Renève se réu-
nira mercredi 13 avril, à
14 heures, à la salle de la
cantine. Les nouveaux sont
attendus.
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Cyril Colin, champion du monde de free style, s’entraîne sur la base de Champforgeuil. Photos Annie Louet et SDR

PODIUMS
2005 : vainqueur de la coupe du monde à Eloy (ÉtatsUnis) et
champion de France à Lapalisse.
2006 : champion du monde à Géra (Allemagne) et de France à
Lyon.
2007 : vainqueur de la coupe du monde à Stupino (Russie) et
champion de France à BrienneleChâteau.
2008 : champion du monde à Maubeuge en France et numéro
un au Trophée Européen Robin du Buisson vol relatif vertical.
2009 : vainqueur de la coupe du monde en République
tchèque et champion de France à Lapalisse.
2010 : champion du monde de vol relatif vertical en Russie où
dix nations étaient engagées (Allemagne, Belgique,
Angleterre, Russie, ÉtatsUnis...) sous une chaleur d'environ
45° et champion de France à Vichy.


